	Проведение занятий по физической культуре на открытом воздухе

	В соответствии с требованиями новых СанПиН 2.4.2.2821-10, которые введены с 1 сентября 2011г., занятия физической культурой на открытом воздухе в зимний период проводятся при следующей температуре:
До 12 лет (1-5 класс)
без ветра: – 10-110 С
при скорости ветра до 5 м/сек: – 6-70С
при скорости ветра 6-10 м/сек: – 3-40С
при скорости ветра более 10 м/сек занятия на улице НЕ ПРОВОДЯТСЯ
12-13 лет (6-7 класс)
без ветра: – 120С
при скорости ветра до 5 м/сек: – 80С
при скорости ветра 6-10 м/сек:– 50С
при скорости ветра более 10 м/сек занятия на улице НЕ ПРОВОДЯТСЯ
14-15 лет (8-9 класс)
без ветра: – 150С
при скорости ветра до 5 м/сек: – 120С
при скорости ветра 6-10 м/сек: – 80С
при скорости ветра более 10 м/сек занятия на улице НЕ ПРОВОДЯТСЯ
16-17 лет (10-11 класс)
без ветра: – 160С
при скорости ветра до 5 м/сек: – 150С
при скорости ветра 6-10 м/сек: – 100С
при скорости ветра более 10 м/сек занятия на улице НЕ ПРОВОДЯТСЯ



